
Entlastung für betreuende
Angehörige‌

Wir sind eine Gruppe ohne‌
‌wirtschaftliche, politische oder‌

‌konfessionelle Bindung.‌



Leitbild

Unsere Grundhaltung ist geprägt von Interesse, Respekt und Einfühlungsvermögen.
Individuelle Wertvorstellungen und Lebensgewohnheiten fliessen in die
Betreuungsarbeit ein. Wir möchten mit unserer Anwesenheit ein beruhigendes
Dasein schenken. 

Alle Beteiligten unterstehen der Schweigepflicht.

Ziel der Gruppe

Entlastung und Unterstützung von Angehörigen bei der Betreuung von Menschen in
herausfordernden Lebenssituationen, bei Schwerkranken und Sterbenden zu Hause
oder in einer Institution.

• Nacht- oder Sitzwache
• Stundenweise- oder Halbtageseinsätze

Aufgaben 
                                                       

•     Die Begleitenden können einfache
      pflegerische Handreichungen übernehmen.
•     Mithilfe beim Essen und Trinken.
•     Unterstützung bei der Mobilisation
•     spazieren, vorlesen, Gespräche führen
•     Medikamentenabgabe nur auf Anweisung von Arzt oder dipl. Pflegepersonal.

Wir übernehmen keine komplexen pflegerischen 
Tätigkeiten, keine Injektionen, keine Behandlungspflege, keine Verbandswechsel,
keine Haushaltsarbeiten. 



Unsere Dienste können angefordert werden durch:

Spitex Organisationen                  
Alters- und Pflegeheime                          
Hausärzte                                     
Pfarrämter / Seelsorger
Familienangehörige

Entschädigung

Unkostenbeitrag Nachtwache: CHF 50.00

Sitzwache CHF 90.00

Halbtag: CHF 30.00

Kilometerentschädigung pro Kilometer: CHF 0.70

Unser Spendenkonto
Clientis Bank   Oberaargau
PC Nr. 30-38116-2
CH11   0645    0042    0063    2810    3



Kontakt:

Spitex ola
Spitalstrasse 52
4950 Huttwil
062 959 50 70
08.00 - 12.00 / 13.30 – 16.00 Uhr

Zusammenarbeit mit


